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Eserin tiim telif haklar1 yazara aittir. Yazar, bu
baski i¢in basim-satig-dagitim-tanitim haklarin
Tilki Kitapa devretmistir. Yazar, eserin kapak
dahil igerigindeki tiim materyallerin (metin,
gorsel Oge, tablo...) yasal ve fikri sorumlulugunu
kabul etmistir. Tilki Kitapin kurumsal goriisii

olmayabilir.

ARALIK

Ali Efe inal



Bu kitap, baslangi¢ ile bitis arasima sikismis bir adamin
hikayesidir.

Ne tamamen gitmenin ne de kalmanin miimkiin olmadig
bir yerde, iyilestirmeye ¢alistigin hayatlar olacaktir elbette.

Herkes bir kahramani sevmek ister. Senin hayatinin kahra-
mant kim?



ALI EFE INAL KIMDIR?

Ali Efe Inal, tiretmeyi ve kendini gelistirmeyi hayatinin
merkezine koyan geng bir yazar ve igerik iireticisidir. Edebiyat,
tasarim ve dijital medya alanlarina ilgi duyan Inal; 6zellikle
insan psikolojisi, yasamin ara donemleri ve bireysel doniisiim
tizerine yogunlagmaktadir. Yazilarinda sade ama derin bir an-
latim dili kullanirken, modern hayatin karmasasini1 duygusal
bir bakis agisiyla islemeyi hedefler.

Kafe sektoriindeki ¢alisma deneyimi sayesinde insan ilis-
kilerini yakindan gézlemleme firsat1 bulan Inal, bu gézlemle-
rini hem yazilarina hem de iiretimlerine yansitmaktadir. Ayni
zamanda motosiklet kiiltiirii ile spor ve kisisel gelisimle ilgi-
lenmekte, disiplinli yasam anlayigini yaratici iiretimle birles-
tirmektedir.

Ikinci kitab1 Aralik ile okuyucuya hayatin gecis dénemle-
rini, i¢sel bosluklar: ve yeniden baslama cesaretini anlatmayi
amaglayan yazar, gelecekte edebiyat ve dijital icerik alaninda
daha genis kitlelere ulasmay1 hedeflemektedir.



ONSOZ

Yarim birakilmis hikayeler goriiyorum etrafimda hep ya
da birden bire onlar beni buluyor ansizin. Kimisi acisindan
sigarasini ters yakmis, kimisi heyecanindan otobiisii kagirmais
ve kimisi de sirf birisi onu i¢cten sevmedigi i¢in hayata kiismiis.

Aslinda hepimizin hikéyesi alti ¢izili olan acilarla kapli. Ve
bir insanoglu, anne karnindan diinyaya diiser. Aslinda kader
dedigimiz sey en basindan itibaren alnimiza yazili olandir.
Sadece bu yolu giizellestirip devam etmek bizim ellerimizde
olan. Tam da bu noktada bagliyor hepimizin hikayesi.

Heniiz hi¢bir sey net degilken yogun bir duygu trafigine
giriyoruz hayatin igerisinde. Kimisi agkini nefrete doniistiir-
miis kimisi ise nefretini agka doniistiirmiis ve bizler insanlar
olarak elde ettigimiz seylerin nankorii, elde edemedigimiz
seylerinde delisi oluyoruz.

Hikaye aslinda acinin kizgin bir yag gibi avuglarina birakil-
diginda basliyor. Aciy1 gergekten hissettigimiz konusunda he-
pimiz hem fikiriz. Ciinkii insan mutlu oldugu anlari, saatleri,
giinleri ve hatta yillar1 bile ¢ok az hatirlar ama aciy: hissettigi
ani, saati ve giinleri asla unutmaz, unutamaz. Gergekten ve ig-
ten hissedilen bir duygudur ac1 ve insan aklinda tuttugu sayilar
kadar ac1y1 hissettigi anlar1 da tutar aklinda.

Bazi insanlar1 hayatinizdan ¢ikarmaniz gerekir. Fakat bu
bir altin kural degildir. Baz1 seylerin daha giizel ve sancisiz ol-
mast i¢in bunu yapmaniz gerekir.



